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Адаптированная рабочая программа по предмету «Технология» для 1 

класса разработана в соответствии с: 

- статьями 2, 79 Федерального закона Российской Федерации № 273-Ф3 

от 29.12.2012 года «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 19.12.2014 года № 1599 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

- адаптированной основной общеобразовательной программой для 

обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) на 2023 – 2024 учебный год; 

- учебно-методическим комплектом по технологии. Кузнецова Л.А. 

Технология. Ручной труд. – М.: Просвещение, 2020  

- положением о рабочих программах, разрабатываемых по ФГОС 

Государственного бюджетного образовательного учреждения 

Калининградской области общеобразовательной организации для 

обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья 

«Калининградская средняя общеобразовательная школа – интернат»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (СП 2.4.3648-20) 

Пояснительная записка 

Цели предмета «Технология»: 

– развитие самостоятельности учащихся при выполнении трудовых 

заданий;  

– приобретение личного опыта как основы обучения и познания; 

– приобретение первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности на основе овладения технологическими 

знаниями; 

– формирование позитивного эмоционально-ценностного отношения к 

труду и людям труда; 

– подготовка учащихся к профессионально-трудовому обучению. 

Обучение технологии на решение следующих задач: 

– воспитание положительных качеств личности ученика (трудолюбия, 

настойчивости, умения работать в коллективе и т. д.); 

– ориентироваться в задании (анализировать объект, условия работы); 

– сообщение элементарных знаний по видам труда, формирование 

трудовых качеств, обучение доступным приемам труда, развитие 

самостоятельности в труде, привитие интереса к труду; 

– предварительно планировать ход работы над изделием 

(устанавливать логическую последовательность изготовления поделки, 

определять приемы работы и инструменты, нужные для их выполнения); 

– контролировать свою работу (определять правильность действий и 

результатов, оценивать качество готовых изделий); 



– формирование организационных умений в труде — вовремя 

приходить на занятия, работать только на своем рабочем месте, правильно 

располагать на нем материалы и инструменты, убирать их по окончании 

работы, знать и выполнять правила внутреннего распорядка и безопасной 

работы, санитарно-гигиенические требования. 

 

Общая характеристика учебного предмета, коррекционного курса 

Программа «Технология (ручной труд)», интегрируя знания о человеке, 

природе и обществе, способствует целостному восприятию ребенком мира во 

всем его многообразии и единстве. Практико-ориентированная 

направленность содержания позволяет реализовать эти знания в 

интеллектуально-практической деятельности младших школьников и создает 

условия для развития их инициативности, изобретательности, гибкости 

мышления. 

В процессе трудового обучения осуществляется исправление 

недостатков познавательной деятельности: наблюдательности, воображения, 

речи, пространственной ориентировки, а также недостатков физического 

развития, особенно мелкой моторики рук. 

Вся работа на уроках  носит целенаправленный характер, способствует 

развитию самостоятельности обучающихся при выполнении трудовых 

заданий, подготавливает их к общетехническому труду. 

Уроки труда тесно связаны с уроками чтения и развития речи, 

рисования, математики. 

Учебный материал в программе распределен по годам обучения с 

учетом возрастных и психофизических особенностей школьников с легкой 

умственной отсталостью. 

Предусмотрены следующие виды труда: 

– работа с глиной и пластилином; 

– работа с природными материалами; 

– работа с бумагой и картоном; 

– работа с текстильными материалами; 

– работа с проволокой и металлоконструктором; 

– работа с древесиной. 

Особое внимание уделяется  соблюдению правил безопасности работы 

и гигиены труда при проведении практических работ. 

 

Описание места учебного предмета, коррекционного курса в 

учебном плане 

В соответствии с учебным планом на изучение предмета «Технология» 

отводится 68 часов в год, 2 часа в неделю. 

 

Ценностные ориентиры содержания учебного предмета 

Ценность жизни – признание человеческой жизни и существования 

живого в природе и материальном мире в целом как величайшей ценности, 



как основы для подлинного художественно-эстетического, эколого-

технологического сознания. 

Ценность природы основывается на общечеловеческой ценности 

жизни, на осознании себя частью природного мира – частью живой и 

неживой природы. Любовь к природе означает прежде всего бережное 

отношение к ней как к среде обитания и выживания человека, а также 

переживание чувства красоты, гармонии, её совершенства, сохранение и 

приумножение её богатства, отражение в художественных произведениях, 

предметах декоративно-прикладного искусства. 

Ценность человека как разумного существа, стремящегося к добру, 

самосовершенствованию и самореализации, важность и необходимость 

соблюдения здорового образа жизни в единстве его составляющих: 

физическом, психическом и социально-нравственном здоровье. 

Ценность добра – направленность человека на развитие и сохранение 

жизни, через сострадание и милосердие, стремление помочь ближнему, как 

проявление высшей человеческой способности – любви. 

Ценность истины – это ценность научного познания как части 

культуры человечества, разума, понимания сущности бытия, мироздания. 

Ценность семьи как первой и самой значимой для развития ребёнка 

социальной и образовательной среды, обеспечивающей преемственность 

художественно-культурных, этнических традиций народов России от 

поколения к поколению и тем самым жизнеспособность российского 

общества. 

Ценность труда и творчества как естественного условия 

человеческой жизни, потребности творческой самореализации, состояния 

нормального человеческого существования. 

Ценность свободы как свободы выбора человеком своих мыслей и 

поступков, но свободы естественно ограниченной нормами, правилами, 

законами общества, членом которого всегда по всей социальной сути 

является человек. 

Ценность социальной солидарности как признание прав и свобод 

человека, обладание чувствами справедливости, милосердия, чести, 

достоинства по отношению к себе и к другим людям. 

Ценность гражданственности – осознание человеком себя как члена 

общества, народа, представителя страны и государства. 

Ценность патриотизма – одно из проявлений духовной зрелости 

человека, выражающееся в любви к России, народу, малой родине, в 

осознанном желании служить Отечеству. 

Ценность человечества как части мирового сообщества, для 

существования и прогресса которого необходимы мир, сотрудничество 

народов и уважение к многообразию их культур. 

 

Личностные и предметные результаты освоения предмета 

коррекционного курса  

Личностные результаты: 



У ученика будут сформированы: 

– навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы 

из спорных ситуаций; 

– установки на безопасный и здоровый образ жизни; 

– развитие самостоятельности и личной ответственности за свои 

поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе 

представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и 

свободе. 

Ученик получит возможность для формирования: 

– целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 

– уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре; 

– самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том 

числе в информационной деятельности, на основе представлений о 

нравственных нормах, социальной справедливости и свободе; 

– эстетические потребности, ценности и чувства; 

– принятые и освоенные социальные роли обучающегося, развиты 

мотивы учебной деятельности и личностный смысл учения. 

Минимальный уровень освоения учебного материала: 

1.Получение первоначальных представлений о созидательном и 

нравственном значении труда в жизни человека и общества, о мире 

профессий и важности правильного выбора профессии. 

2. Приобретение навыков самообслуживания, овладение 

технологическими приемами ручной обработки материалов, усвоение правил 

техники безопасности. 

Достаточный уровень: 

Приобретение первоначальных знаний о правилах создания 

предметной и информационной среды и умения применять их для 

выполнения учебно-познавательных и проектных художественно-

конструкторских задач. 

Предметные результаты: 

Ученик научится: 

– навыкам самообслуживания;  

– технологическими приемами ручной обработки материалов; 

– правилам техники безопасности. 

Ученик получит возможность научиться: 

– первоначальному представлению о созидательном и нравственном 

значении труда в жизни человека и общества;  

– о мире профессий и важности правильного выбора профессии; 

– представлениям о материальной культуре как продукте предметно-

преобразующей деятельности человека; 

– использовать приобретенные знания и умения для творческого 

решения несложных конструкторских, технологических и организационных 

задач; 



– первоначальным знаниям о правилах создания предметной и 

информационной среды и умений применять их для выполнения учебно-

познавательных и художественно-конструкторских задач. 

 

Содержание учебного предмета, коррекционного курса 

Вводная часть, включающая: беседу о труде и профессиях; требования 

к поведению учащихся во время уроков трудового обучения; соблюдение 

порядка на рабочем месте и правильная рабочая поза; аккуратное и бережное 

обращение с материалами и инструментами; соблюдение техники 

безопасности и санитарно-гигиенических требований. Вводная часть 

помогает создать условия для погружения учащихся в предметный мир. В 

ходе беседы дети знакомятся с предметами рукотворного мира (дома, 

транспорт, книги, мебель, посуда, одежда, обувь, игрушки), которые человек 

делает своими руками. В целях закрепления пройденного материала 

предлагается выполнить ряд заданий по картинкам с изображением 

предметов: «Сравни эти предметы. Определи, какие предметы относятся к 

природному миру, а какие — к рукотворному», «Определи, что общего в 

этих предметах». Ориентируясь в пространстве помещения, школьники 

находят и называют предметы природного и рукотворного мира. 

«Работа с глиной и пластилином». Знакомство с этими пластическими 

материалами начинается с глины. Учащиеся вместе с учителем найдут 

ответы на вопросы: Что такое глина? Где находят глину? Какая бывает 

глина? Что делают из глины? 

Широко доступным пластическим материалом считается пластилин. 

Учащиеся получают ответы на вопросы: Что такое пластилин? Чем 

пластилин отличается от глины? Какой бывает пластилин? Какие 

инструменты помогают при работе с пластилином? Как работать с 

пластилином? (приёмы обработки — скатывание, сплющивание, 

вытягивание, прищипывание и др.), Как лепить из пластилина объёмные 

фигурки? 

Технические сведения. Пластические свойства глины и пластилина: 

сухая глина — твердая, размоченная— мягкая; холодный пластилин— 

твердый, теплый пластилин — мягкий и вязкий. Цвета глины: серый, 

красный, желтый. Цвета пластилина: красный, синий, желтый, оранжевый, 

зеленый, коричневый, черный, белый. Организация рабочего места при 

выполнении лепных работ. 

«Работа с природными материалами». Учащиеся совершают 

тематические экскурсии в те места, где можно найти разнообразные 

природные материалы. Затем упражняются в распознавании природных 

материалов и получают о них новые сведения. Дети найдут ответы на 

вопросы о том, где используются природные материалы (в городах, парках, 

домах), какие предметы быта, сувениры, декоративные украшения и игрушки 

делают из разнообразных природных материалов. 

Занятия с природным материалом создают условия для развития 

наблюдательности, воображения умственно отсталых детей. Они знакомятся 



с группами изделий, выполненных из различных природных материалов: 

аппликации из засушенных цветов, трав и листьев; объёмные изделия, 

сочетающие в себе пластилин и сухую пушистую траву; изделия, 

выполненные на основе пластилина и шишек. 

Технические сведения. Элементарные понятия о природных 

материалах. Свойства  природных материалов: цвет, форма, величина, 

хрупкость засушенных листьев и цветов. Сбор, хранение природных 

материалов. Организация рабочего места. Соблюдение санитарно-

гигиенических требований. 

«Работа с бумагой и картоном». При изучении этого вида работы 

школьники получат сведения о бумаге, которая занимает на уроках труда в 1 

классе ведущее место из большого разнообразия поделочных и 

художественных материалов. Бумага — это общеизвестный материал, крайне 

необходимый современному человеку. Учащиеся получают ответы на 

вопросы: Какие предметы из бумаги используют в быту? Какие предметы из 

бумаги используют в игре? Какие предметы из бумаги используют в учёбе? 

Из существующего перечня сортов бумаги школьники 1класса знакомятся 

лишь с некоторыми: писчая бумага, печатная, бумага для рисования, 

впитывающая, папиросная или бумага для труда, бумага для упаковки 

промышленных товаров. Соприкасаясь с различными сортами бумаги, дети 

определяют на ощупь её плотность, гладкость, шероховатость, что 

способствует развитию тактильных ощущений. Игровые ситуации с 

использованием различных сортов бумаги способствуют развитию слуховой 

чувствительности у детей. Например, не видя бумаги, по шуму при её 

сминании дети на слух определяют и называют тот или иной её сорт. Бумага 

универсальна по своим физическим свойствам, что позволяет совершать с 

ней разнообразные практические действия, которые положительно влияют на 

коррекцию мелкой моторики умственно отсталых детей. При овладении 

приёмами безорудийной обработки бумаги (разрывание, обрывание, 

сминание и сгибание бумаги) школьники выполняют ряд практических 

заданий, в ходе которых усваивают понятия «аппликация», «рельефная 

аппликация», «мозаика», «оригами», учатся выявлять признаки основных 

геометрических форм (треугольник, квадрат, прямоугольник) и сопоставлять 

их с изображением реальных предметов. 

В процессе овладения орудийными приёмами школьники узнают, 

какими бывают ножницы, как правильно их держать, передавать, как 

правильно резать ножницами бумагу: приёмы прямолинейного вырезания 

(разрез бумаги по короткой прямой линии, разрез бумаги по короткой 

наклонной линии, надрез бумаги по короткой прямой линии, разрез по 

длинной линии); приёмы криволинейного вырезания (разрез по 

незначительно изогнутым линиям; скругление углов прямоугольных форм; 

вырезание округлых форм несложных контурных очертаний; разрез по 

кругу). В ходе овладения приёмами криволинейного вырезания школьники 

осваивают понятия «круг», «овал», сопоставляя их с изображением реальных 

предметов. 



Технические сведения. Свойства бумаги: сгибается, мнется, 

разрывается, впитывает влагу, теряя при этом прочность, режется. 

Различение бумаги по толщине. Элементарные понятия о назначении 

некоторых сортов бумаги (газетная, писчая, бумага для рисования, 

папиросная, оберточная, цветная). Основные цвета бумаги: красный, желтый, 

синий, зеленый. Инструменты для работы с бумагой: ножницы, карандаш, 

гладилка, шаблон, мерочка. Правила безопасной работы с режущими 

инструментами, организация рабочего места. Соблюдение санитарно-

гигиенических требований при работе с бумагой. 

«Работа с нитками». В процессе изучения этого вида работы 

школьники найдут ответы на вопросы: Где нитки встречаются в природе? Из 

чего делает нитки человек? Какие сорта ниток бывают? (хлопчатобумажные, 

шёлковые, льняные, шерстяные). Изучая свойства ниток, школьники 

закрепляют понятия «толстый», «тонкий», «длинный», «короткий», 

осваивают цветовую гамму ниток, знакомятся с физическими свойствами 

ниток (нитки разрываются руками, разрезаются ножницами и т. д.). 

Рассматривая иллюстративный материал, школьники знакомятся с 

разными областями использования ниток: вышивание нитками, вязание из 

ниток, изготовление тканей, из которых шьют различные предметы. 

Технические сведения. Организация рабочего места. Соблюдение 

санитарно-гигиенических требований при работе с нитками. 

 

Тематическое планирование по рисованию (34 ч) 

№ 

п/п 

Тематическое 

планирование 

Количество 

часов 

Характеристика деятельности 

обучающихся 

1.  Вводный урок. 

Знакомство с предметом 

1 Формирование представлений о 

предметном рукотворном мире. 

Ознакомление с предметным 

рукотворным миром и трудовой 

деятельностью человека в 

процессе, которой создаются эти 

предметы, с использованием 

иллюстративных материалов 

учебника и дополнительных 

электронных образовательных 

ресурсов и др. Ознакомление с 

инструментами (карандаш, 

кисти, ножницы, иглы, стеки), 

которые применяют в работе с 

какими-либо материалами 

2.  Вводный урок. 

Знакомство с предметом 

1 

3.  Познавательные 

сведения о глине и 

пластилине 

1 Знакомство с пластическими 

материалами начинается с 

глины. Что такое глина? Где 

находят глину? Какая бывает 

глина? Что делают из глины? 
4.  Познавательные 

сведения о глине и 

1 



пластилине Формирование знаний о 

пластилине предполагает 

изучение следующей 

информации: Что такое 

пластилин? Чем пластилин 

отличается от глины? Какой 

бывает пластилин? Какие 

инструменты помогают при 

работе с пластилином. Как 

правильно обращаться с 

пластилином. Организация 

рабочего места при выполнении 

лепных работ 

5.  Познавательные 

сведения о глине и 

пластилине 

1 

6.  Как работать с 

пластилином 

1 Формирование умения 

анализировать объект, выделяя 

его характерные признаки: 

форму, величину, цвет, детали и 

их пространственные 

соотношения, материал. 

Объяснение технологии 

изготовления изделий из 

пластилина (аппликации, 

объемные). Формирование 

умения внимательно слушать и 

понимать пошаговую 

инструкцию изготовления 

изделия с опорой на 

графический план в учебнике. 

Развитие умений правильно 

смотреть, понимать и 

использовать в работе 

графическую наглядность. 

Обучение элементарным 

приемам работы с пластилином 

7.  Как работать с 

пластилином 

1 

8.  Как работать с 

пластилином 

1 

9.  Приемы работы с 

пластилином 

1 Разминание пластилина. 

Отщипывание кусочков 

пластилина. Размазывание 

пластилина по картону. 

Раскатывание пластилина 

столбиками (палочками, 

жгутиками). Скатывание шара 

из пластилина. Раскатывание 

шара до овальной формы, 

вытягивание одного конца 

столбика. Вытягивание одного 

10.  Приемы работы с 

пластилином 

1 

11.  Приемы работы с 

пластилином 

1 

12.  Приемы работы с 

пластилином 

1 

13.  Приемы работы с 

пластилином 

1 



конца овальной формы. 

Вытягивание боковины шара. 

Сплющивание шара. 

Прищипывание пластилина 

двумя пальцами. Примазывание 

пластилина. 

14.  Лепка из пластилина 

многодетальных 

фигурок и макетов 

1 Используя разные приемы 

лепки, затем соединив 

сделанные детали, можно 

вылепить разные фигурки и 

использовать их при 

изготовлении макетов 

15.  Лепка из пластилина 

многодетальных 

фигурок и макетов 

1 

16.  Лепка из пластилина 

многодетальных 

фигурок и макетов 

1 

17.  Лепка из пластилина 

многодетальных 

фигурок и макетов 

1 

18.  Лепка из пластилина 

многодетальных 

фигурок и макетов 

1 

19.  Познавательные 

сведения о природных 

материалах 

1 Развитие представлений о 

природных материалах, их 

свойствах, применении. 

Формирование знаний о 

засушенных листьях и шишках. 
20.  Познавательные 

сведения о природных 

материалах 

1 

21.  Познавательные 

сведения о природных 

материалах 

1 

22.  Как работать с 

природными 

материалами 

1 Учить анализировать объекты 

труда, выделяя и называя их 

характерные признаки и 

свойства: название, назначение, 

форму, величину, цвет, детали и 

их пространственные 

соотношения, материал. 

Объяснять технологию 

изготовления изделий 

(аппликации, объемные) из 

природных материалов. 

Формировать умение 

внимательно слушать и 

понимать пошаговую 

23.  Как работать с 

природными 

материалами 

1 

24.  Как работать с 

природными 

материалами 

1 

25.  Как работать с 

природными 

материалами 

1 



инструкцию изготовления 

изделий с опорой на 

графический план в учебнике. 

Развивать умение правильно 

рассматривать, понимать и 

использовать в работе 

графическую наглядность. 

26.  Познавательные 

сведения о бумаге 

1 Знакомить с технико-

технологическими терминами и 

понятиям: «аппликация», 

«бумага», «вырезание из 

бумаги», «геометрическая 

фигура», «деталь», «изделие», 

«инструмент», «мозаика», 

«оригами», «орнамент», 

«прием», «разметка», 

«симметрия», «шаблон» и др. 

Формирование представлений о 

предметах, сделанных из бумаги 

27.  Познавательные 

сведения о бумаге 

1 

28.  Познавательные 

сведения о бумаге 

1 

29.  Что надо знать о 

геометрических фигурах 

1 Формирование представлений о 

геометрических фигурах. 

30.  Что надо знать о 

геометрических фигурах 

1 

31.  Что надо знать о 

геометрических фигурах 

1 

32.  Как работать с бумагой 1 Ознакомление с частями 

двигательного приема. Учить 

анализировать объекты труда, 

выделяя и называя их 

характерные признаки и 

свойства: название, назначение, 

форму, величину, цвет, детали и 

их пространственные 

соотношения, материал. 

Объяснять технологию 

изготовления изделий 

(аппликации, объемные) из 

бумаги. Формировать умение 

внимательно слушать и 

понимать пошаговую 

инструкцию изготовления 

изделий с опорой на 

графический план в учебнике. 

Развивать умение правильно 

рассматривать, понимать и 

33.  Как работать с бумагой 1 

34.  Как работать с бумагой 1 

35.  Как работать с бумагой 1 



использовать в работе 

графическую наглядность. 

Обучение элементарным 

приемам сгибания, сминания, 

разрывания, резания бумаги. 

36.  Приемы сминания и 

скатывания бумаги. 

Приемы разрывания и 

обрывания бумаги 

1 Обучение элементарным 

приемам сминания и скатывания 

бумаги. Обучение элементарным 

приемам разрывания и 

обрывания бумаги 37.  Приемы сминания и 

скатывания бумаги. 

Приемы разрывания и 

обрывания бумаги 

1 

38.  Приемы сминания и 

скатывания бумаги. 

Приемы разрывания и 

обрывания бумаги 

1 

39.  Приемы сминания и 

скатывания бумаги. 

Приемы разрывания и 

обрывания бумаги 

1 

40.  Инструменты для 

работы с бумагой 

1 Обучение элементарным 

приемам резания ножницами 

бумаги 41.  Инструменты для 

работы с бумагой 

1 

42.  Инструменты для 

работы с бумагой 

1 

43.  Инструменты для 

работы с бумагой 

1 

44.  Приемы симметричного 

вырезания из бумаги, 

сложенной пополам 

1 Обучить способу симметричного 

вырезания. Формировать 

представления о симметрии. 

Обучение приемам 

симметричного вырезания из 

бумаги сложенной пополам 

45.  Приемы симметричного 

вырезания из бумаги, 

сложенной пополам 

1 

46.  Приемы симметричного 

вырезания из бумаги, 

сложенной пополам 

1 

47.  Приемы симметричного 

вырезания из бумаги, 

сложенной пополам 

1 

48.  Правила работы 

с клеем и кистью 

1 Обучение правилам работы с 

клеем и кистью 

49.  Правила работы 1 



с клеем и кистью 

50.  Правила работы 

с клеем и кистью 

1 

51.  Правила работы 

с клеем и кистью 

1 

52.  Приемы разметки 

по шаблону 

1 Обучение приемам разметки: 

Разметка по шаблону линий 

(прямых, наклонных, 

волнистых). Разметка по 

шаблону геометрических фигур 

(квадраты, треугольники, круги, 

овалы). Разметка по шаблону 

изображений предметов 

реальной действительности 

(фрукты, самолет, цветы) 

53.  Приемы разметки 

по шаблону 

1 

54.  Приемы разметки 

по шаблону 

1 

55.  Приемы разметки 

по шаблону 

1 

56.  Познавательные 

сведения о нитках 

1 Формирование представлений о 

нитках: нитки в природе и 

жизни человека, производство, 

свойства 
57.  Познавательные 

сведения о нитках 

1 

58.  Познавательные 

сведения о нитках 

1 

59.  Познавательные 

сведения о нитках 

1 

60.  Как работать с нитками 1 Ознакомление с правилами 

обращения колющими и 

режущими инструментами 

(иглой, ножницами). Обучение 

приемам намотки ниток 

61.  Как работать с нитками 1 

62.  Как работать с нитками 1 

63.  Шитье 1 Обучение приему шитья: «Игла 

вверх-вниз» 64.  Шитье 1 

65.  Шитье 1 

66.  Вышивание 1 Обучение приему «вышивание в 

два приема» 67.  Вышивание 1 

68.  Вышивание 1 

 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

1. Печатные пособия: 

– учебник «Технология. Ручной труд». 1 класс Л.А.Кузнецова. – Санкт-

Петербург, филиал изд-ва «Просвещение». 

– Кузнецова Л. А. Методические рекомендации «Технология. Ручной 

труд». Пособие для учителей. – Санкт-Петербург, филиал изд-ва 

«Просвещение». 

– Кузнецова Л. А. Рабочая тетрадь в 2-х частях по трудовому 

обучению. – Санкт-Петербург, филиал изд-ва «Просвещение». 



2. Материально-технические средства: 

Компьютерная техника, интерактивная доска, видеопроектор, 

магнитная доска с набором приспособлений для крепления. 
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